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Introducere

Interesul asupra temei acestei lucrdri a provenit initial din perspectiva de spectator asupra
filmelor care trateaza relatiile interumane, observand modul in care uneori legatura dintre doud personaje
transcende o simpla compatibilitate scenica, devenind o conexiune intensa, coplesitoare, atat de puternica
incat depaseste granitele perceptiei rationale, transmitand emotie dincolo de ecran. Am aflat ca in aceste
cazuri se spune ca exista o ,,chimie” intre personaje si am observat cd motivul pentru care ma fascineaza
este strans legat de modul inedit in care filmul reuseste sa oglindeasca veridic o senzatie pe care doar in
anumite momente ale vietii avem sansa de o experimenta: o conexiune instantanee, puternicd,
inexplicabild cu un alt om.

Intr-unul din filmele analizate in aceastd lucrare, un personaj feminin face urmitoarea
afirmatie: ,,Atunci cand esti tnar, crezi ca vor fi multi oameni cu care vei lega o conexiune. Mai tarziu
in viata afli cd, de fapt, se IntAimpla doar de cateva ori.”! Acelasi lucru poate fi spus si despre chimia pe
ecrane. Nu toate personajele au chimie, asa cum nu toti oamenii au. Insa daci existd un fapt universal
cunoscut despre cinema, este cd filmul este un construct — nu poate fi comparat cu viata. Aproape tot ce
vedem pe ecran este rezultatul unei pregatiri atente si al unor decizii luate In mod constient de catre
autori. Putine lucruri sunt lasate in voia intamplarii, deseori chiar si spontaneitatea necesitand o decizie
apriorica, in sensul acordarii unui spatiu si unui timp propice creatiei de moment. Asadar, reflectand
asupra chimiei, s-a ndscut intrebarea: este aparitia ei pe ecranul de cinema o Intdmplare, sau un construct?
Altfel spus, este chimia un fenomen spontan, care trebuie doar surprins de catre camera, sau un concept
care trebuie construit, pentru a fi cu adevarat perceput de spectator?

Privind retrospectiv, am inteles cum 1n anii de experienta practicd, nu numai ca regizor, dar
si ca asistent de regie, am constientizat eu insami pe platouri acea prezenta, aproape fizica, a chimiei,
insa atunci cand mi-am propus sd explorez mai mult acest concept, am intalnit obstacolul unei frictiuni:
dintre ceea ce se simte a fi aceasta chimie si imposibilitatea de a o explica. Cum ar putea fi analizata

aceastd senzatie, fara a o risipi?

"' Trad. aut., “I guess when you re young, you just believe there’ll be many people with whom you’ll connect with.
Later in life, you realize it only happens a few times.” (personajul Celine, in Before Sunset, 2004, R: R.
Linklater).



Pentru a intelege cum este articulata experienta subiectiva a chimiei in relatiile interumane, o
cercetare academicd publicatd in 2018 intr-un jurnal international de psihologie? oferd o perspectiva
detaliatd asupra conceptului, pe baza unei analize calitative a raspunsurilor participantilor® urmand a
valida doud premise, aceea cd chimia interpersonala este perceputa ca o conexiune instantanee inca de la
prima Intalnire, respectiv aceea ca este un fenomen social emergent, ce deriva din interactiunea reciproca,
nu din trasituri individuale. In consecinti, studiul identificd pe baza raspunsurilor un set de teme
recurente n descrierea chimiei, care reflecta factori cognitivi, afectivi, respectiv comportamentali,
alcdtuind deci un concept multidimensional, care inglobeaza atat potentialul romantic, cat si cel platonic.
Aceste teme recurente sunt, in ordinea descrescatoare a aparitiei in raspunsuri: candoare reciproca (o
sinceritate si deschidere Tn comunicare), placere reciproca (un sentiment de confort in prezenta celuilalt),
atractie (fizicd sau emotionald, resimtita spontan), similaritati (identificarea unor interese, valori sau
trasaturi comune), comportament agreabil (o interactiune caldd), iubire (sentiment de afectiune profunda
sau potential pentru iubire), conexiune instantanee (perceptia unei legaturi imediate, spontane) si, in cele
din urma, factori indescriptibili (incapacitatea de a explica cu adevarat ce inseamna chimia).

Atunci cand vorbim despre transpunerea chimiei interumane pe ecran, consider ca este important
sd nu fie omisa existenta acestui inefabil, ca un memento al faptului ca oricat de mult ar fi cercetata
aceastd chimie, ea nu va putea fi niciodatd cuprinsd din punct de vedere teoretic In integralitatea ei.
Studiul ne demonstreaza cd ea pastreaza mereu un element necunoscut, perceput universal, dar imposibil
de transpus in cuvinte. Acest aspect ar putea parea initial un obstacol in calea traducerii chimiei pe ecran,
insa as argumenta faptul ca aici intervine avantajul filmului, ca mediu care opereaza cu imagini tocmai
pentru a transmite ceea ce nu poate fi formulat in cuvinte.

Atunci cand in cadrul probelor de distributie, doi actori care au dat probe individuale revin pentru
a da o probad impreuna si se dovedesc a avea chimie, regizorului i rimane sa sesizeze conexiunea dintre
ei, pentru ca ulterior sa-i distribuie, respectiv sa-i ghideze prin colaborare catre a fructifica acea
conexiune. Mai departe, regizorul trebuie sd se asigure ca aparatul de filmat surprinde ceea ce actorii au
fructificat, imaginea sustine emotia, montajul o extrage din materialul brut pentru a o valorifica, design-

ul de sunet o clarificd si multe altele. Ceea ce poate ar fi parea simplu unei priviri din exterior, reprezinta

2 Campbell, L., Holderness, N. and Riggs, M., 2018. Interpersonal chemistry in friendships and romantic
relationships. Interpersona: An International Journal on Personal Relationships, 12(1), pp.62-77.
https://doi.org/10.5964/ijpr.v12i1.354

3 362 participanti etnic diversificati (162 barbati, 200 femei), alesi printr-un proces de recrutare online, realizat
de sub umbrela Departamentului de Psihologie al Universitatii de Stat din California.
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o sarcind monumentald in sine — captarea inefabilului pe ecran. Constientizand ca aici se afld de fapt
dificultatea, mi-am dat seama ca toti acesti pasi sunt parte din constructia filmica asupra céreia reflectam.
Chiar si atunci cand chimia apare in realitate in maniera spontana, ea nu poate fi decat un punct de plecare
pentru o serie de decizii auctoriale care vizeaza, inevitabil, un construct. Pentru a se proiecta pe ecran,
nu numai ca ea poate fi construitd, ci ea trebuie construitd — ajutata sa se dezvolte intru potentialul sau si
tradusa in limbaj cinematografic. In consecinti, intrebarea care sti la temelia acestei cercetiri devine,
prin rectificare: care sunt mijloacele prin care chimia poate fi construita pe ecranul de cinema?

In concluzie, mergand mai departe pentru a contura ipotezele de lucru, aceasti teza sustine chimia
drept un construct, nu un fenomen natural sau misterios, ci o congruentd de multipli factori precum
actoria, regia, scenariul, montajul, perceptia spectatorului si altele. Altfel spus, teza propune intelegerea
chimiei nu doar ca o emotie spontand, ci ca un efect de constructie cinematografica, un produs narativ,
estetic si ideologic care poate fi supus unei analize, inclusiv de tip critic. Interesul nu este acela de a gasi
o ,,retetd” a chimiei reusite pe ecran (nici nu ar putea fi posibil), ci de a dezvolta un cadru exploratoriu
care analizeze conditiile care o fac posibila. In acest cadru, lucrarea isi propune si explice cum se produce
acest efect de intensd relationare, reflectand ulterior si la conventiile culturale in continud transformare
care contureaza perceptia lui. Indubitabil, conexiunea spectator-film sporeste atunci cand protagonistii
filmului rezoneaza in mod particular, autentic, viu intre ei. Asadar, impactul chimiei este unul dublu: nu
numai asupra personajelor in diegeza, dar si asupra spectatorului, care se afld in postura de a recunoaste,

respectiv de a interioriza semnificatii afective.



Metodologie

Natura subiectului propus de catre aceastd tezd dicteazd o abordare mixtda, din multiple
perspective, mai presus de orice mentindnd o deschidere constanta catre noi idei: teritoriul in care se
incadreaza std Tn mod paradoxal atat sub semnul familiaritatii (prin caracterul universal al chimiei si prin
contemporaneitatea cu cultul media al cuplurilor din filme), cat si al explorarii (lipsa unui canon in acest
sens, accesarea constantd a unor noi informatii sau unor noi perspective asupra unor informatii deja
cunoscute).

Obiectivele acestui demers de cercetare se reflecta in cele trei perspective abordate, care in
consecinta la randul lor deliniaza firesc cele trei capitole in care este impartita structura. Aceasta structura
decurge din factorii-cheie in formarea chimiei pe ecran, asa cum 1i afirma aceasta lucrare, fiecare fiind
reprezentat de cate unul din capitole: jocul actorilor, limbajul cinematografic, perceptia spectatorului.
Cele trei capitole urmeaza un fir logic care reflectd cronologia parcursului unui proiect filmic (pregatire
— realizare — receptare) si, in ritmul evolutiei studiului, progreseaza prin succesiune si acumulare de
informatii.

Fiecare segment al cercetdrii va fi sustinut constant de exemple din filmografia selectiva
antementionatd, care va genera cu siguranta raspunsuri legate de posibilele metode prin care chimia poate
fi identificatd, la determinarea tehnicilor si instrumentelor necesare pentru a amplifica aceastd chimie in
mod veridic, dar si la constatarea variabilelor ce influenteaza raspunsul publicului spectator.

Validitatea acestui studiu a fost o preocupare constanta pe parcursul redactarii, tocmai din cauza
limitelor ce tin de caracterul subiectiv si de gradul de inefabil al temei. In completarea acestui fapt,
validarea se produce printr-o coroborare a mai multor tipuri de resurse — teorie, exemple practice, critica
de film, interpretare personald. Subiectivitatea intervine atunci cand abordarea strict obiectiva produce
imposibilitatea intelegerii unor concepte.

Finalmente, cercetarea asupra constructiei chimiei drept conexiune emotionalda dintre doua
personaje pe ecran, care genereazd mai departe emotie si pentru spectator, combind mai multe tipuri de
cercetare (exploratorie, descriptiva, explicativa, evaluativd) farda a avea ca scop final fixarea unei
concluzii definitive, ci mai degrabd deschiderea unui spatiu de reflectie, de dialog mai mult sau mai putin

direct.



1. Arta conectarii actorilor

In ce fel poate jocul actorilor s influenteze chimia dintre doud personaje de film? Pentru a
raspunde la aceasta intrebare, intentionez sd obtin o privire cat mai comprehensiva asupra procesului
actorului, de la casting pana la repetitiile cu regizorului. Inainte de a incepe acest demers, ar fi necesara
o precizare: desi acest capitol pune in lumind modul in care o legaturd stransd dintre doud personaje
porneste fard indoiala de la actorii care le interpreteazd, cercetarea evitd sa calce teritorii vagi si
neconcludente cum ar fi relatia actorilor in afara camerei. Pentru a evita specularea, cercetarea se va opri
doar asupra aspectelor ce tin de munca efectiva a actorului.

Privind chimia ca pe un instrument de constructie cinematografica, aceasta cercetare a pornit de
la intelege care este aportul pe care un actor il poate aduce individual perechii din care va face parte in
fata camerei. Cel mai evident, acesta se poate observa in prima etapa de casting, atunci cand actorul Inca
nu este supus colaboririi cu un potential partener. In acest punct, carisma si performanta individuala sunt
necesare, deoarece 1nainte de a exista relatia intre personaje, se formeaza in primul rand o relatie intre
actor si aparat. Cert este ca fiecare actor trebuie sd aibd un aport initial, prin pregétire, dorinta reald de a
juca, profesionalism si nu in ultimul rand, talent sau cel putin abilitati actoricesti cu potentialul de a fi
imbunatatite. Aceasta prezenta filmica individuald constituie un fundament pentru potentialul relational
ulterior.

Odata confirmata acea individualitate aparte, se poate trece la urmatorul nivel: probele de relatie,
sau chemistry test. Acestea reprezintd abordarea asumatd a chimiei ca un criteriu activ si essential in
procesul de distributie si le-am considerat esentiale pentru filmele care reprezintad relatiile intre doua
personaje. In urma cercetarii, am descoperit faptul ¢ aspectele individuale ale actorului sunt mai
insuficiente in ceea ce priveste chimia i ca este necesar un cumul propice a doud forte pentru a produce

fenomenul — el nu se poate Intdmpla unilateral.

Scanteia care Tn mod ideal ar aparea intre actorii selectati pentru aceastad etapd trebuie tratata ca
un semnal, nu ca o garantie — faptul ca exista nu Inseamna ca va ddinui si se va transfera pe ecrane. Ea
reprezinta, nsd, un element important. De fapt, aceastd etapa reprezinta contextul primului moment in
care actorii si regizorul lucreaza efectiv cu aceasta conexiune, scopul fiind de a construi impreuna (chiar
si In mod precar, deoarece contextul de auditie este unul pasager) un spatiu relational care sd permita
acestei scantei sa se manifeste. Astfel, chimia este testatd empiric, prin interactiune vie, la lucru concret,

testand o relatie dubla, a fiecaruia cu camera si a fiecaruia cu partenerul.



Munca actorului cu sine influenteaza major capacitatea sa de conectare. Astfel, s-au evidentiat ca
necesare caracteristici precum starea mentald, disponibilitatea, relaxarea, asumarea emotiei. Un
instrument fundamental al actorului este privirea, deoarece prin intermediul ei se manifestd in prima
instanta gandirea, ascultarea si reactia — fard un schimb autentic de priviri, nu se poate construi o chimie.
Apoi, un alt instrument fundamental s-a dovedit a fi ascultarea activa — atunci cand actorul reactioneaza
cu adevirat la partener, nu cand anticipeaza replica. In lipsa ascultarii reale, se produce un joc mecanic
care blocheaza relatia, n loc sa o sustina.

Prin acest prim strat, al contributiei individualad a actorului, am descoperit ca se poate cladi o
chimie, cu ajutorul multiplelor mijloace pe care le-am extras din diferite metode de actorie. Pe scurt, cele
care au in vedere o tehnica mai directa, activd si mai orientatd catre partener (cum este tehnica lui
Meisner) s-au dovedit a fi mai potrivite constructiei chimiei decét cele mai pasive si mai orientate cétre
lumea interioara a personajului (cum este Metoda lui Strasberg). Am inclus de asemenea o sectiune ce
propune o scurta listd de exercitii, pe baza conceptelor selectate si descrise, ganditd ca un mic indrumar
practic pentru doi actori care doresc sd construiasca o forma autentica de chimie — spre exemplu, 7he Zoo

Exercise al lui Cathy Haase, pe baza unei piese de teatru scrisd de Edward Albee.

Nu in ultimul rdnd, am parcurs o analizd ampla a desfdsurarii relatiei emotionale dintre
personajele Jesse si Celine din trilogia Before si a metodei de lucru a celor doi actori care le interpreteaza,
care a reliefat confirmarea ipotezei si a ilustrat folosirea cu succes a tehnicilor pe care le selectasem ca
fiind utile.

Fireste ca relatia Intre cei doi actori nu existd Intr-un vid, fiind constant mijlocitd prin prezenta
regizorului, care in acest tip de demers este important s devind o a treia parte, cea invizibila, astfel incat
relatia lor sa alcatuiasca un triunghi echilateral, in care increderea reprezinta nucleul, o conditie de
nelipsit, in interiorul cdruia existd un spatiu sigur al comunicarii si al exprimarii emotiilor. Actorul are
nevoie sd se simtd in sigurantd pentru a putea intra Intr-o relatie autentica cu partenerul. Intimitatea,
curiozitatea si entuziasmul sunt toate trasaturi extrem de importante, iar regizorul este cel responsabil
pentru gestionarea lor. Ascultarea si prezenta nu sunt abilitati de care doar actorii trebuie sa dea dovada,
ci si regizorul, in egald masura. Astfel, rolul regizorului, des perceput ca un observator neutru, are nevoie

sd devind mult mai activ in acest tip de context.

Prin modul in care acesta organizeaza repetitiile, formuleaza feedback-ul si gestioneaza posibilele
tensiuni, el are o influentd majora asupra climatului relational dintre actori. De aceea, am evidentiat ca

fiind extrem de importanta o abordare anti-rezultat a indicatiilor regizorale: dictarea unor intentii prea

8



rigide sau fixarea emotiilor in formule prestabilite nu pot fi eficiente chimiei. Indicatiile ideale pentru
functionarea chimiei ar fi bazate pe actiuni reciproce, in scopul unor obiective clare, gandite special
pentru a creea acea tensiune intre personaje care va naste autenticitate, pastrand deschiderea si stimuland

relatia, aproape fara ca partenerii de joc sd constientizeze.

Finalmente, nu puteam adresa conceptul autenticitatii farda a ma raporta la Cassavetes, care in
filmul sdu Minnie and Moskowitz a reusit sa construiasca o chimie puternica printr-un portret al unei
relatii tulburate. Prioritizand interpretarea actoriceascd, Cassavetes pleaca de la tehnici clasice de
improvizatie teatrala, insa nu le abordeaza ca atare, ci le transforma Intr-o adevarata filosofie a regiei, in
care aparenta improvizatie functioneaza ca strategie, la randul ei rezultand intr-o libertate a actorilor de

a crea acea dinamica push-pull extrem de fructuoasa.

Astfel, se poate spune cd relatia actor-regizor functioneazd optim atunci cand se obtine un
echilibru intre o directie clard, controlata, cu libertatea de a explora. Atunci cand existd prea multa
libertate, ea se poate traduce pe ecran in incoerentd, iar cand existd prea mult control, relatia poate fi
sufocatd. In consecintd, putem privi chimia si ca pe o expresie a modului in care regizorul abordeaza

lucrul cu actorii.



2. Limbajul cinematografic ca liant intre doua personaje

Acest capitol reprezinta un studiu asupra modurilor in care autorul filmului poate angaja elemente
precum mizanscena, compozitia imaginii, montajul si altele in constructia legéturii celor doud personaje,
dar si In transmiterea sa eficientd si expresiva catre spectator. Ele pot functiona si in mod retroactiv,
deoarece se reflectd si asupra jocului actoricesc analizat precent, spre exemplu, eclerajul poate sa
valorifice expresia actorului, sd modifice sau sd accentueze anumite trasaturi, montajul poate schimba
ritmul unei interactiuni. Scopul acestei analize este de a realiza o selectie de elemente de limbaj, o
curatoriere bazata pe felul in care ele sustin constructia unei legdturi intime intre personaje, conferindu-
le deci interpretarea drept posibile instrumente de constructie a chimiei intre doua personaje de film.

Descoperirea si extrapolarea unei notiuni din psihologia cognitiva a revelat o cheie fundamentala
de intelegere a modului 1n care se poate forma chimia. Acest concept este esential In psihologia cognitiva
si se numeste efectul de amorsare, sau "priming". Se refera la felul in care expunerea la un stimul pe care
il percepem inconstient intr-o experientd anterioara ne influenteaza perceptiile, comportamentul si
reactiile viitoare, fard a constientiza neaparat acest lucru®.

Prin urmare, intr-un mod similar, efectul de amorsare este folosit si in cinematografie, mai mult
sau mai putin constient, prin mijloacele de expresie specifice. Intr-un film, spre exemplu, putem
considera particularitatile imaginii, obiectele de decor, paleta cromaticd, eclerajul, chiar si un anume gest
al actorului, ca fiind stimuli vizuali, pe langa care se adauga si stimulii auditivi, anumite zgomote
specifice sau melodii din coloana sonord. Acesti stimuli amorseaza, sau influenteaza in mod direct
spectatorul si pot deveni instrumente cu un puternic efect. Prin acesti stimuli, limbajul filmic construieste
o relatie cauzala cu raspunsul emotional al spectatorului.

In consecinta, limbajul cinematografic poate fi folosit in mod proactiv in scopul chimiei, iar acest
capitol urmareste sd selecteze si sa analizeze tehnicile prin care stimulii oferiti spectatorului sa conduca
in mod natural cdtre perceptia chimiei.

Inainte de jocul efectiv, relatia poate exista deja inca de pe hartie. Scenariul reprezinti de fapt
prima infrastructura a chimiei in film. De aceea, In primul rand, este important ca cele doua personaje sa
co-existe ca si protagonisti, sub forma unui dublu protagonist, adica sa aiba o pondere similara, echitabil

impartitd. Desigur ca poate exista chimie si intr-un film construit n jurul unui singur protagonist, iar

4 Kahneman, Daniel, Gdndire rapida, gandire lentd, Publica, Bucuresti, 2012, cap. "Masina asociativa", p. 85-98
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acesta si aibi o conexiune intensi si aparent naturali cu un personaj secundar. insi chimia se dezvolta
mai organic atunci cdnd ambele personaje sunt complexe si dau spectatorului ocazia de a intelege ambele
perspective si specificitati. Un instrument interesant s-a dovedit a fi dorinta subconstientd comuna, oricat
de diferite ar fi personalitdtile celor doi protagonisti. Aceasta poate iesi la iveald prin actiunile individuale
ale personajelor, care 1i definesc, dar si prin actiuni reciproce, care le definesc relatia. Apoi, relatia dintre
cei doi poate fi nuantatd cu ajutorul incidentului iluminator, al presiunii si al principiului dilemei. Toate
acestea conduc cétre alegerile personajelor, care declanseaza apoi emotiile spectatorului, si aici poate fi
folosita tehnica alternarii intre emotii negative si emotii pozitive, pentru a pastra tensiunea.

Astfel, chimia nu poate fi redusd la un rezultat intamplator al dialogurilor istete sau al jocului
actorilor, ci ea se formeazd intrinsec inca din etapa scenariului, ca un rezultat al tensiunilor si
tranformarilor reciproce prezente in text. Scenariul, fiind primordial, stabileste in primul rand cine sunt
personajele, realizand o fundatie temeinica pentru construirea unei conexiuni emotionale. Din scenariu
deriva relatia celor doi, care poate fi tratata ca o structurd narativa In sine, cu propriile alternante intre
momente de progres sau regres, si cu evolutie tematica racordata la imaginea de ansamblu. Continand in
mod imanent conceptul filmic, chiar si Intr-un stadiu primitiv al acestuia, se poate spune cad scenariul
naste chimia. Aceastd perspectiva ofera o validare suplimentara directiei acestei cercetdri, in sensul ca
putem privi acest fenomen din ce in ce mai mult ca pe o constructie ce poate fi anticipatd si planificata.

Mergand mai departe pe firul limbajului cinematografic, abordarea conceptului regizoral este de
o importantd cruciald. Dintre aspectele evidentiate in aceastd cercetare amintesc un element-cheie,
atmosfera filmului, drept un instrument esential prin care regizorul poate ilustra chimia. Fiind derivata
din conceptul regizoral, atmosfera filmului conferd specificitate emotiei scontate, prin felul in care ea
este transmisa, respectiv experimentatd de catre privitor. Atmosfera se construieste cu ajutorul limbajului
si a obiectivului secventei (care trebuie sa fie unul concret, nu ar putea fi, spre exemplu, chimia in sine).
Un important obiectiv este captarea atentiei spectatorului, iar aceasta atentie poate fi directionata in
moduri subtile de catre regizor. Unul din factorii care directioneaza atentia spectatorului este incadratura,
iar cineastul ar fi putea beneficia de pe urma unor incadraturi mai stranse pentru a putea mentine si
potenta legitura dintre doud personaje. In mod special, prim-planul, prin felul in care individualizeazi
personajul si evidentiaza privirile si relatia sintacticd dintre ele, respectiv planul mediu, prin capacitatea
de areda atat limbajul corporal, cat si expresiile faciale, reprezintd incadraturile cu cel mai mare potential
de redare a chimiei. In segmentul despre mizansceni, am descoperit importanta unor elemente precum

distanta dintre corpuri, pozitionarea in cadru, mobilitate versus static. Mai mult, am descoperit modul in
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care chimia poate fi organizata spatial. Decizia asupra incadraturii reprezinta limitarea in functie de care
decupajul devine o forma de apropiere sau dimpotriva, de separare.

Ulterior analizei elementelor mizanscenei, am descoperit ca ele functioneaza ca un intreg doar
daca exista coerentd, un concept care are dubld semnificatie: coerenta in film, intre secvente, dar si in
interiorul fiecarei secvente®. Ea se obtine prin repetitie, prin consistentd si prin variatii controlate. De
aici, deducem un aspect extrem de important pentru chimie, anume faptul cd un gest, o actiune sau o
pozitie a personajului capata sens doar in raport cu ce a precedat-o. Astfel, chimia se construieste pas cu
pas, ca un rezultat al coerentei relationale.

Dincolo de succesiunea de prim-planuri sau dialogul non-verbal al privirilor, mizanscena ajuta
conexiunea dintre personaje sa se formeze prin modul in care corpurile actorilor sunt pozitionate si
executa actiunea miscandu-se prin cadru. Pentru a clarifica toate aceste concepte si a le aduce la un nivel
mai concret, am propus o analiza comparativa a doua filme a caror abordare regizorald se situeaza la poli
opusi, Insa care reusesc deopotriva sd zugraveascd o chimie puternica prin mijloacele folosite. Am ales
doud exemple opuse tocmai in scopul de a ilustra cum aceeasi functie poate fi indeplinita printr-un limbaj
diferit, avand drept tel comun reprezentarea unei legaturi profunde intre cei doi protagonisti.

Primul exemplu analizat a fost Like Someone In Love (2012), al regizorului iranian Abbas
Kiarostami, pe care l-am selectat pentru natura ambigud si extrem de subtild a chimiei. Principiul
dominant al mizascenei acestui film este o distantd atent controlatd. Relatia dintre tanara Akiko si
varstnicul profesor, chiar daca nu e una romantica, este profund intima printr-o intelegere reciproca si un
confort pe care regizorul 1l sugereaza cu subtilitate, lasand loc prin retentie si distanta spectatorului sa
completeze informatiile lipsa. Kiarostami lucreaza fin cu distanta camerei, durata cadrelor si refuzul
prim-planului emotional pentru a reafirma chimia drept un fenomen inefabil, greu de definit, dar construit
cu rigoare si intentie puternica. Al doilea film ales pentru aceasta analiza in contrapunct este Les Amants
du Pont Neuf' (1991) al excentricului regizor francez Leos Carax. Acest film reprezintd un exemplu opus,
de chimie ilustratd prin momente intense de pasiune si dependentd. Regia extrem de estetizanta, stilizata
si teatrald zugraveste iubirea lor in mod visceral cu ajutorul unei mizascene caracterizate prin expansiune,
exces si energie vitala.

Aceasta analiza comparativa a condus la observatia faptului ca nu exista o unica forma a chimiei,
ea depinde de modul in care sunt folosite instrumentele aflate la dispozitia regizorului. Atunci cand este

obtinuta, pasul urmator este de a o traduce in imagine. Cercetarea a aratat faptul cd imaginea filmului

> Gibbs, John, “Mise-en-Scene: Film Style and Interpretation”’, Wallflower Press, Londra, 2002, p. 40
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functioneaza drept o interfatd intre relatia personajelor si perceptia spectatorului, de aceea conceptul
vizual trebuie sd aiba In vedere canalul de transmitere a emotiilor pe care il poate constitui. Am descoperit
modul in care proximitatea cadrului influenteazd intensitatea conexiunii, prin permiterea accesului
spectatorului la micro-expresii si contact vizual sugestiv, dar si faptul cd apropierea poate fi detrimentala
atunci cand este suprafolosita, pierzandu-si expresivitatea. De fapt, camera trebuie sd participe la relatia
celor doi, prin modul in care este pozitionatd. Unghiul, distanta si durata cadrelor sunt elemente
importante in sustinerea chimei, la fel cum este si continuitatea vizuald. De aceea, coerenta luminii,
cromaticii si a stilului vizual in general ajuti la mentinerea acestei continuitati. In ce priveste eclerajul,
acesta s-a evidentiat ca depdsindu-si functia estetica si devenind un real factor de modelare a perceptiei
afective. Modul in care sunt iluminate chipurile actorilor influenteazd vulnerabilitatea, apropierea
emotionald, iar lumina contribuie la senzatia de intimitate sau distanta Intre personaje. O imagine atent
construitd poate intensifica o relatie subtild. Din acest motiv, am inclus si paleta cromatica in analiza,
deoarece culorile pot genera reactii ale subconstientului si pot modela semnificativ rdspunsul emotional
al spectatorului. Echilibrul este, de asemenea, extrem de important. Cele doud personaje trebuie tratate
echivalent din punct de vedere al imaginii, astfel incat reprezentarea vizuala sa reflecte reciprocitatea pe
care o presupune chimia.

In mod clar, modul in care relatia este filmata poate determina anumite optiuni de montaj, oferind
materialul brut pentru continuitatea emotionala. Prin urmare, este important de retinut faptul ca deciziile
de filmare au consecinte directe asupra modului in care va putea fi structuratd ulterior chimia. Procesul
de montaj reprezintd instanta care stabilizeazd, de fapt, chimia, pentru ca aceasta poate sa apard si sa
functioneze pe platou, fara sa se transfere automat in rezultatul final. Emotia deja exista in aceasta etapa,
ea a fost suprinsd de catre aparatul de filmat, insa fragmentar, sub forma unor reactii, pauze, priviri,
gesturi. Montajul intervine pentru a organiza aceste fragmente intr-o coerenta relationald organizata in
timp, fard de care emotia risca sd ramana neinteligibila sau difuza. Pe langa selectia care are propriile
tipare potrivite scopului In cauza, elementul poate cel mai relevant din contributia montajului este ritmul.
Un montaj prea rapid poate fragmenta relatia, in timp ce unul prea lent dilueaza tensiunea. Astfel, timpul
acordat pentru gesturile mici, priviri, ticeri este esential in perceptia chimiei, iar un montaj care
evidentiaza reactiile creeaza un spatiu de relationare afectiva.

Nu in ultimul rand, chimia nu este doar receptata vizual, ci si auditiv. Sunetul are capacitatea de
a construi un spatiu auditiv predispus la conexiunea afectiva, extinzand perceptia relatiei dincolo de ce
este vizibil. Senzatia de prezentd vie poate fi sustinutd prin subtile sunete ale corpului (respiratie, suspin,

voce tremuratd), iar tdcerea poate intensifica tensiunea sau apropierea dintre personaje, deseori

13



imbogatind relatia mai mult decat ar face-o un dialog explicit. De asemenea, modul in care vocile se
intalnesc, se suprapun sau dimpotriva, se evita, poate articula in mod expresiv relatia. Muzica poate fi un
instrument, dar numai atunci cand este folosita intentionat si bine calibrat; utilizarea muzicii In exces pe
coloana sonord poate conduce la artificializarea chimiei. Prin urmare, toate aceste detalii sonore sustin
constructia unei conexiuni autentice, astfel incat sunetul devine ultimul strat care transforma chimia intr-
o experientd senzoriald completd, perceputd simultan atat prin vaz, cat si prin auz.

Atunci cand pariul este castigat, adica se formeaza o chimie intre doua personaje, fie cd e vorba
de contributia elementor de scenariulu, mizanscend, imagine, montaj sau coloana sonora, fie de o
impletire a tuturor, totusi sarcina nu a fost indeplinitd pand la capat. Pana cand chimia nu ajunge la un
receptor, se poate spune cd ea Incad nu existd efectiv. Chiar daca toti pasii au fost urmati, chiar daca
legdtura dintre personaje se resimte in studio-ul de montaj sau 1n proiectiile de test, ea nu se manifesta
fara un receptor. Pana acum, in lucrare, am tratat doar etapele ce tin de munca actorilor, cineastului si a
echipei sale creative. Insa acestia nu lucreaza in van — totul este ficut cu gandul la spectator, entitatea
care da sens intregului proces si caruia 1i este, de fapt, destinata perceptia acestei chimii. De aceea, am
considerat cd teza nu poate fi finalizata fara a aduce in discutie ce se Intdmpla cu chimia din momentul

expunerii ei pe ecranul de cinema.
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3. Aportul rational si afectiv al spectatorului

Regizorul si actorii sunt cei care construiesc cele doud personaje intre care apare chimia. Apoi,
acea chimie migreaza dincolo de ecranul cinematografic (reprezentat de linia punctatd) si ajunge la
spectator. Acest lucru se intdmpla prin intermediul perceptiei. Dacad pana acum aceasta teza s-a concentrat
pe analiza modului in care se construieste chimia pe ecrane, acum continud prin chestionarea felului in
care este perceputa si resimtita de public.

Atunci cand actorii nu sunt compatibili ori scenariul si regia nu construiesc o conexiune credibila,
nu existd chimie si atunci emotiile transmise sunt receptate drept superficiale, plate, neconvingatoare.
Ele nu au o fundatie emotionala solida pe care sa se sprijine, asa Incat spectatorul, desi poate accepta in
mod rational conventia narativa a relatiei dintre cele doud personaje, nu reuseste sa se implice emotional
pana la totala absorbire. Practic, in acest fapt std puterea, dar si fragilitatea chimiei, si consider cd de aici
provine si propria mea fascinatie cu ea — putere, deoarece in cazul filmelor despre relatii interumane,
chimia se dovedeste a fi indispensabild, respectiv fragilitate, datorita dualitatii sale, fiind un concept
simplu, intuitiv si totodatd atat de greu de cuprins.

Unul din scopurile principale ale acestei lucrari, de altfel, a fost sa privesc fiecare tema ce desemneaza
cate un capitol prin mai multe perspective asupra elementului vizat. Consider, insd, ca a extinde
caracteristicile formarii perceptiei spectatorului in general asupra formarii perceptiei chimiei intr-o relatie
de doi ar constitui 0 munca redundanta — aceastd lucrare reprezinta un efort de particularizare, nu de
generalizare. Altfel spus, chimia fiind un fenomen ce rezulta dintr-un film, ea poate fi trecuta prin aceleasi
filtre de studiu ca orice alt fenomen de perceptie filmica. In consecinti, in acest punct cercetarea s-a
ciocnit de un blocaj: cum poate fi restransa chestionarea perceptiei unui film in general, la chestionarea
perceptiei chimiei? Exista oare mecanisme care ar putea fi descoperite ca fiind particulare chimiei, spre
deosebire de oricare alt fenomen?

Pentru a avansa cétre un raspuns la aceastd intrebare, am Incercat sa parcurg metodele de analiza a
perceptiei spectatorului si sd chestionez dacd pot revela anumite elemente comune, care sa conduca spre
o intelegere mai profunda a perceptiei chimiei per se. Prin urmare, nu poate fi ignoratd prevalenta
ideologiei in multe din perspectivele prezentate. Pentru a le relua pe rand, in cazul teoriei psihanalitice,
ideologia normelor sociale si morale transpare in perceptia spectatorului, reflectdindu-se in dorintele
inconstiente ale acestuia, care se manifestd in contextul unor dinamici sociale relevante. De asemenea,
conceptul de "privire" conform lui Mulvey constituie modul in care filmele reproduc ideologiile
dominante prin tehnici cinematografice. Perspectiva socio-culturala este impregnatd cu ideologie prin

15



faptul ca filmele normalizeaza anumite atitudini hegemonice. Fenomenologia si semiotica reflecta
ideologii prin semnificatiile atribuite perceptiei, in timp ce abordarea empirica, respectiv neurostiintifica,
nu am gasit sd fie reprezentativd ideologic, dar nici relevanta pentru studiul de fata. Din perspectivele
explorate, singurele care in mod declarativ reprezinta alt tip de perceptie decat cea ideologicd, sunt teoria
cognitivd, respectiv teoria afectelor, amandoua fiind situate intr-o sferd a perceptiei emotionale ce
precede perceptia ideologica (voi reveni la aspectul emotional) dar nu exista independent de ea. Ideologia
pare a fi omniprezenta, nu neapirat in sensul lui Slavoj Zizek, care sustine ferm c totul este ideologie
(adica orice combate ideologia este tot o forma de ideologie), ci in sensul cd se dovedeste a fi o
perspectiva ce inglobeaza atat de multe posibile moduri de analiza a perceptiei. Pentru a analiza ideologia
intr-un film, se pot identifica principalele valori promovate (sau disputate), pot fi examinate personajele
si povestea pentru a descoperi felul in care reflectd normele sociale, se pot analiza tehnici formale care
pozitioneazd spectatorul ideologic si pot fi luate In considerare contextele culturale si istorice ale
realizarii filmului. Aceasta perspectiva nu numai cd demonstreaza felul in care filmul reprezinta o oglinda
a societitii, dar si un instrument-cheie folosit pentru a forma si reafirma ideologii. Intr-o consecinta
fireascd, se naste urmatoarea intrebare: este chimia, la randul ei, ideologie?

In primul rand, am chestionat atit ceea ce am considerat si definit ca fiind "chimie", cét si o
posibild perceptie generala asupra chimiei, pentru a ajunge la concluzia ca insdsi notiunea de chimie este
formulatd tocmai prin interiorizarea unor norme culturale, credinte, valori, asteptdri. Constructia
ideologica a ceea ce inseamna o relatie provine din ceea spectatorii consuma in mod regulat (filme, TV,
carti, mediul online), deci chimia se sprijind pe dinamici pe care deja le aliniem unor ideologii culturale
despre dragoste, parteneriat, roluri de gen. Practic, publicul proiecteaza propriile conditiondri ideologice
asupra personajelor de pe ecran. Interpretarea unei priviri drept seducatoare provine, spre exemplu, din
nenumadratele naratiuni la care a fost expus, clasificind acest tip de comportament drept tensiune
romantica. Argumentand formarea chimiei, Nochimson este fermad in a critica asocierea dintre chimie si
ideologie®, evidentiind complexitatea filmelor dincolo de incadririle ideologice. Ea chestioneaza insasi
inclinatia ideologiei dominante de a favoriza ratiunea in fata emotiei, tendinta prevalenta a teoriei de
film, acuzand-o drept cauzd a unor "unghiuri moarte" ("blind spots" este termenul plastic din limba
engleza folosit de ea) asupra chestiunii chimiei in film. Argumentele ei sunt Tn mod cert pertinente, insa

chiar si asa, rezultatele cercetdrii anterioare cu privire la legaturile ideologice intrinseci chimiei nu pot fi

® "The overemphasis on the power of ideology has made it impossible, heretofore, to discuss screen chemistry as

anything other than a socially manipulated weapon in ideology's arsenal." Nochimson, Martha P., Screen

Chemistry: The Power of 2 in Film and Television, University of California Press, Berkeley / Los Angeles, 1993
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contestate. Punand laolalta aceste perspective, din confluenta lor ar rezulta urméatoarea concluzie:
ideologia constituie doar o parte din ceea ce reprezintd conceptul chimiei. Ce anume lipseste?

Raspunsul emotional al corpului este unul din motivele pentru care chimia poate fi
consideratd mai degrabd un construct emotional decat unul ideologic. Pentru a vorbi despre raspunsul
corporal, insa, trebuie revenit asupra teoriilor lui Sobchack. Desi sunt mai degraba fenomenologice,
concentrandu-se In mare parte asupra proceselor care reprezintd formarea perceptiei la nivel constient,
ele cuprind si aspecte ce vizeaza corpul filmului’. Pentru Sobchack, corpul filmului nu este identic cu
corpul omenesc, al autorului sau spectatorului, nefiind un concept antropomorfic, insa permitand filmului
sd existe si sd comunice in mod activ cu spectatorul. Inainte de orice interpretare, semnificatie sau
structurd, filmul este asimilat tocmai prin prisma perceptiei umane si a experientei corporale. Din
conceptele ei, rezultd faptul ca filmul presupune libertate, fiecare spectator reactioneazd in mod
individual, realizand un "dialog" unic cu filmul — filmul "vorbeste" prin exprimarea unei viziuni asupra
lumii, iar spectatorul "asculta" prin reactiile sale interpretative.

Aceste idei concura cu Teoria afectelor®, chiar daca ea se referd la o forta precognitiva, care se
intampla inainte de a fi procesata de constiintd, in timp ce fenomenologia analizeaza experienta corporald
constientd. Cele doua metodologii se intersecteaza in ceea ce priveste rolul corpului, in ambele fiind
centrul experientei cinematografice — pentru Sobchack, corpul este un instrument de perceptie, pentru
teoreticienii afectelor, corpul este un spatiu in care circuld emotii si intensitati. Punctul lor comun este
felul in care un film ne face sd ne simtim inainte sd constientizim ce anume simtim. Acest punct
reprezintd momentul in care spectatorul simte chimia dintre personaje — inainte de gand, Tnainte de
constructul ideologic.

Intr-o concluzia ulterioard unei analize aprofundate, s-a evidentiat faptul ci chimia nu poate
reprezenta nici emotie pura, nici ideologie. Insa, cu sprijinul cercetrii, pot afirma posibilitatea ca chimia
sa fie, de fapt, un fenomen. Acest fenomen apare din interactiunea celor doua. in primul rand, chimia
poate fi privita drept o punte Intre constructiile ideologice si emotia intrupata. Spre exemplu, intr-un film
romantic cu doud personaje care reprezintd ideologii diferite (tropul "opusele se atrag"), chimia poate fi

transmisa in mod autentic spectatorului cu ajutorul semnalelor emotionale, cum ar fi expresiile faciale,

" Terminologia folositd recurent in Sobchack, Vivian, The Address of the Eye: A Phenomenology of Film

Experience, Princeton University Press, New Jersey, 1991

¥ Teoria afectelor, dezvoltati de specialisti ca Brian Massumi, Sara Ahmed, Eve K. Seqwick, examineazi emotii
si intesitdti precognitive si inconstiente, care afecteaza corpuri, spatii si obiecte.
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tonul vocii si miscari corporale. In al doilea rand, caracterul relational al chimiei o califica drept fenomen,
anume relatia dintre personaje, relatia dintre film si spectator. Asa cum am mai spus, chimia nu are
caracter individual, un singur personaj nu poate avea chimie, ca o trasaturd proprie. Fenomenul chimiei,
deci, este resimtit atdt in mod constient (prin identificarea unor conditiondri socio-culturale), cat si
inconstient (prin rezonanta emotionald).

Asadar, este chimia ideologie sau emotie?

Réspunsul se situeaza undeva la mijloc, anume: putem vedea chimia ca pe o emotie incadrata
ideologic. Este Incadratd de norme culturale si cinematografice (ideologie), dar simtitd in corp (emotie).
Farmecul chimiei std tocmai in dualitatea aceasta, poate cea mai pretioasd informatie obtinuta in aceasta
cercetare, deoarece mplineste explicatia teoreticd a chimiei, ceea ce a fost miza principald a cercetarii
de la inceput. Din punct de vedere al cuplului de personaje, chimia este scrisa, filmata si editata pentru a
evoca 0 anumiti dinamici, atasata ideologic. In ceea ce priveste spectatorul, chimia este resimtita drept
o emotie sau chiar un raspuns fizic la ceea ce vede pe ecran, ulterior interpretatd in functie de notiunile
preconcepute individuale.

Chimia este un fenomen care se manifesta la intersectia ideologiei cu emotia, reprezentand o
interactiune intre normele culturale si impulsul uman, intre societate si intimitate, care o definesc drept

o experientd cinematografica aparte.
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Concluzii

In cele din urma, am ajuns in punctul in care pot descrie chimia printr-o definitie finald, chiar
daca proprie, consolidata in urma demersului de a demitiza acest fenomen si de a-1 plasa in coordonate
mult mai concrete. Astfel, chimia in film reprezintd o conexiune emotionald intensa, reciproca si aparent
spontana Intre doud personaje, care este tradusa, organizata si amplificatd prin jocul actoricesc si limbajul
cinematografic, simuland o relationare interumand profunda si implinindu-si sensul in actul perceptiei
spectatorului.

Inainte de a incheia, am simtit nevoia unei incursiuni in ceea ce am invitat ca practician din urma
acestei cercetari. Pana la urma, ceea ce parea a fi o intdmplare intre doi actori s-a dovedit a fi de fapt
necesitatea unui intreg sistem de expresie cinematografica, deoarece chimia nu poate fi un atribut
punctual, ci un efect ce reiese dintr-un sistem de decizii. Aceste decizii ii apartin In ultimd instanta
regizorului, responsabil astfel pentru circumstantele care ar putea aduce o conexiune credibila pe ecrane.
Regizorul nu construieste chimia direct, dar el construieste conditiile care o pot sustine. Astfel, cu ce mi-
a schimbat acest parcurs de cercetare perspectiva de regizor?

In primul rind, cunoscand instantele aparitiei chimiei si modul in care ele deriva din abordarea
regizorala, nu mai pornesc de la ideea coincidentei care trebuie urmarita, ci anticipand o constructie
complexi, multifatetata. Inaintea acestei cercetiri, as fi considerat chimia drept un fenomen care apare
la casting si se mentine functional mai departe pe parcursul productiei, ajungand intact la receptor in
final. In acest moment pot spune ci am inteles cum testul de chimie arati potentialul, insa filmul trebuie
sd construiasca mai departe, addugand elemente care sa sustind acea conexiune instantanee. Din acest
motiv, regizorul care cautd sa obtina chimie are de tratat relatia dintre cei doi ca si cand ar fi un personaj
separat, unitar. Urmarind firul relatiei in acest fel, el poate observa cum evolueaza, in ce fel se impletesc
momentele de apropiere cu cele care testeaza legdtura dintre ei. Pentru a patrunde si mai in profunzime,
el poate analiza de la scend la scend care sunt schimbarile care se produc, prin intrebari precum : cine
detine controlul, cine se apropie, cine evita, cine priveste, cine ascultd, ce gest tradeaza emotia, ce emotii
riman nespuse s.a.m.d. Iinsusi termenul chimie pare mai accesibil acum, trecand dintr-o zona vaga, poate
chiar mistica, intr-un teritoriu mult mai concret, acela al deciziilor regizorale. Chimia rimane un fenomen

fragil, dar nu mai pare atat de inaccesibil.
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