UNATC “I.L.Caragiale”
Facultatea de Teatru
Departamentul — ACTORIE
Tulie 02.07.2024

Subiect

Pozitia 55 - lect.univ.dr.

Disciplinele: Educatie fizica
Tema stabilitd de comisia de concurs pentru prelegerea publica sustinuta

de candidati, care va avea loc in data de 02.07.2024, sala 204B, ora 14.00

este:

1. Prezentati principiile antrenamentului pentru formarea si
mentinerea conditiei fizice (alcatuit dintr-o suita de exercitii).
2. Aspecte ale educatiei permanente privitoare la dezvoltarea

abilitatilor motrice, sportive si recuperatorii.

PRESEDINTELE COMISIEI DE CONCURS
Prof.univ.dr. Bogdana Adina CRETU



