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ARGUMENT

Actorul Muzical - sd joci, sa cinti sau poate sa dansezi?

A fi sau a nu fi este poate cea mai cunoscuta dilema existentiala din intreaga dramaturgie
universala. Replica lui Hamlet, scrisd de William Shakespeare in urma cu peste patru secole, a fost
rostita de generatii intregi de actori, in acord cu stilul de joc al timpurilor respective. Shakespeare
insusi, prin vocea lui Hamlet, a fost unul dintre primii teoreticieni care au scris despre jocul
actorilor: Spunefi tirada, va rog, agsa cum am rostit-o §i eu, cdt mai viu §i curgator. Dacd insa
urlati, cum fac mulfi actori de-ai vostri, mai bine il pun pe crainicul targului sa-mi strige stihurile.
Si sa nu spintecati aerul cu mana (...) Fiti cat mai stapaniti. Chiar si in noianul, in furtuna (...) in
vartejul pasiunii, trebuie sd pastrati o masurd care sdi-i mai domoleascd putin salbdticia.

An dupa an, secol dupa secol, actorii au declamat, au interpretat si au incercat sa redea
trairea personajelor, in acord cu convingerile vremii. De-a lungul istoriei teatrului universal,
sintagma "actor total" si-a cautat si preschimbat definitia, odata cu evolutia artei scenice, din ce in
ce mai complexe. Sa mori, sa dormi sau poate sd visezi? - se intreba Hamlet. Odata cu el, actorii
care l-au urmat, uneori pana la ardere totala.

Astazi, si mai mult, formele de exprimare scenica solicitd actorilor aptitudini i cunostinte
tot mai diverse - joc, cant, dans - adaptate secolului al XXI-lea. Oare ce mai inseamna a fi sau a
nu fi actor total, actor al prezentului? Cum se mai traduce azi sintagma? "Actor Muzical" este
propunerea prezentei lucrdri si premisa de la care am pornit cercetarea, incercand sa gasesc
raspunsuri in paginile ce urmeaza. Sa joci, sa canti sau poate sa dansezi?...

Cand mergi sd vezi un spectacol de teatru - spunea regizorul Andrei Serban? -, trebuie s
atingi trei praguri, ca sa fii cu adevarat captivat: sd intelegi ceea ce vezi, sa iti placa si, mai ales, sa
crezi. Dar poti oare si crezi un personaj care, in pragul mortii, incepe sa cante? O planta carnivora
care, la randul ei, incepe s cante sau un cor de pisici care danseaza?

Aici incepe fascinanta lume a teatrului muzical: o lume cu reguli proprii, cu un limbaj
aparte, cu tehnici de joc diferite de cele folosite Tn teatrul clasic. Tn plus - aptitudini speciale ale

artistilor interpreti.

! William Shakespeare - Hamlet (actul III, scena 2), Editura de Stat pentru Literatura si Artd, Bucuresti, pp 608-609
(trad. Petru Dumitriu)
21n cadrul Academiei Intinerante de la Ipotesti, la care am participat Tn vara anului 2013



Prezenta teza de doctorat isi propune sd analizeze complexitatea acestui gen, precum si
procesul actorului de teatru muzical - cantaret si interpret deopotriva -, prin care acesta poate
ajunge de la libret si partitura la un spectacol in care personajul sdu sa fie viu si total credibil.

Dificultatile acestui proces nu sunt putine: interpretul trebuie sd isi construiasca personajul
pe baza libretului, fiind, in acelasi timp, ingradit de ritmul muzicii, de accente si pauze. Trairile
personajului sunt astfel determinate si de viziunea compozitorului, de masurile muzicale pe care
acesta le-a scris. In mod evident, compozitorul este cel care dicteaza tonuri, ritmuri si dinamica
ariilor sau a dialogurilor muzicale. Asadar, actorul este pus in fata unei incercdri cat se poate de
complexe: el - sau ea - nu are alta solutie decat sa se lase condus de ceea ce ii impune partitura,
dar sa pastreze iluzia ca fiecare gand muzical este spontan si liber. Muzica, asa cum a fost
conceputa de citre compozitor, exprima sentimentele fiecarui personaj si controleaza modul si
ritmul in care aceste sentimente sunt afisate.

O alta incercare pe care sunt nevoiti sa o depaseasca interpretii intr-un spectacol de teatru
muzical este trecerea de la proza la cantec, astfel incat tranzitia sa fie fireasca, sa aiba sens si sd nu
pard rupta din context. Uneori, Intr-un interval de opt masuri, de exemplu, personajul este obligat
sa i1 rosteasca ultimele cuvinte, apoi sa isi ia adio de la cei dragi - Tn versuri cantate - si sa moara.
Aceste opt masuri sunt lege si actorul trebuie sa isi gdseasca "adevarul", sa 1si calculeze timpul si
sa execute de fiecare datd la fel de matematic, dar, 1n acelasi timp, sd isi pastreze stralucirea si
adevarul scenic.

Dar ce defineste acest joc adevarat si credibil?

Cand un actor cantaret este pe scena, isi doreste sa ajunga la spectatori, sa i emotioneze,
sa le comunice toate nuantele muzicii, ideile si sentimentele fiecarei arii. Va reusi numai daca va
fi credibil n personajul sdu, deoarece credibilitatea este acea "cheie magica" prin care se poate
castiga empatia publicului. Cand spectatorii empatizeaza cu personajul de pe scena, atunci isi
deschid fluxul emotiilor si astfel pot fi impresionati sau miscati de actul artistic.

Sa joci cantand bine inseamna sa canti jucand credibil. A fi credibil este cheia spre a castiga
empatia, iar empatia este cheia spre succes.

Interpretarea vocald este in sine un act extrem de complex. Poza sunetului, sustinerea
musculara a coloanei de aer, respiratia reprezinta o serie de lucruri tehnice pe care un actor de
Teatru Muzical trebuie sa si le insuseasca. Sunt pasii tehnici prin care trebuie sd dea viatd unui

personaj dintr-un spectacol, in care atat el, cat si celelalte personaje, isi exprima sentimentele nu



numai prin proza, dar si prin cantec si dans. Acesta reprezinta ABC-ul actorului de teatru muzical,
metoda care trebuie urmata in cadrul universitatilor de profil sau cursurilor specifice.

In prezenta teza de doctorat imi propun si descriu si sa analizez metode si tehnici folosite
in institutiile in care se studiaza intensiv Teatrul Muzical, fie ca este vorba despre tehnici de actorie
aplicate interpretilor de teatru liric, fie ca este vorba despre tehnici pentru actorii care studiaza
musicalul contemporan. Totodatd, imi propun sa expun propriile probleme si rezolvari, pe care le-
am experimentat in interpretarea personajelor din spectacolele de musical, operetd, Commedia
dell”Arte sau drama in care am jucat.

Cand vorbim de tehnici de interpretare specifice Teatrului Muzical, vorbim implicit despre
anumite date pe care interpretii trebuie sa le aiba. Acel "talent" - despre care se vorbeste atunci
cand se face referire la artisti In general - trebuie sa fie de fapt un cumul de "talente" in cazul
interpretilor de Teatru Muzical. Fara doar si poate, orice om are voce, insd nu orice om poate canta.
Aici intervine primul "talent” - urechea muzicala. La fel, orice om se poate misca, insa nu orice
om poate dansa intr-un anumit ritm si stil, aici intervenind "talentul" denumit simt motric. Orice
om poate invata o poezie, dar nu orice om poate interpreta un personaj, iar aici intervine "talentul"
actoricesc. Pornind de la aceste date native pe care anumiti oameni le au, se dezvolta prin diferite
tehnici si metode Arta Actorului de Teatru Muzical. Aceasta arta reprezinta liantul care leaga toate
datele specifice ce se invata si se dezvolta prin mestesug si care transforma apoi un om - cu unul
sau mai multe "talente™ - intr-un artist interpret de teatru muzical.

Este important de observat ca nu e suficient sa atingi cu usurinta un Do natural pentru ca
aria interpretatd sa emotioneze o sala plind, cum nu este suficient sa poti executa impecabil trei
piruete. Ceea ce atinge inimile spectatorilor este interpretarea actorului cantaret sau a dansatorului,
forta interpretativa cu care cel de pe scena, folosind tehnicile studiate reuseste sa creeze un personaj
credibil. Tonurile perfect intonate si miscarile executate impecabil capdtd sens atunci cand
interpretul detine si o tehnica de actorie ce il poate face sd atingd inimile spectatorilor.

Asadar, actorul de Teatru Muzical trebuie sa se supuna unui tip de antrenament complex,
care sd 11 permita dobandirea unor tehnici si stiluri unice, specifice genului.

Atunci cand acest tip de antrenament, insa, nu este bine structurat intr-o metoda, actorii
care is1 doresc sa se apropie de teatrul muzical incearca sa studieze separat arta cantului, separat
tehnici de dans si separat metodele clasice de Arta Actorului, cu speranta ca, la un moment dat,

toate aceste cunostinte pot fi impreuna puse in aplicare in spectacole complexe de Teatru Muzical.



Desi acest drum poate sa-i ofere unui actor diferite tehnici si sa il ajute in procesul sau de
creatie, drumul corect este de a urma o metoda special adaptata cerintelor teatrului muzical, cu
exercitii special gandite si adaptate acestui gen teatral. Fara aceasta metoda clara si bine pusa la
punct, care sa 11 ofere actorului suportul tehnic pentru a aborda musicalul, opera sau opereta,
interpretul nu va reusi s abordeze un rol cu incredere totald 1n tehnica sa si in resursele proprii.
Fara o tehnica buna, actorul nu poate fi un partener complet al procesului de creatie intr-un
spectacol. Asadar, fard un sistem clar de abordare, studentii care isi doresc perfectionare in
domeniul Teatrului Muzical, sunt din start in dezavantaj.

De ce ne trebuie o metoda speciald pentru Teatrul Muzical? Deoarece stilul este unul
diferit. In viata de zi cu zi, nu incepem brusc sa cantam. Tehnicile jocului realist, care se predau la
cursurile de actorie si care functioneaza foarte bine Intr-o serie larga de spectacole de teatru sau in
filme, nu functioneaza la fel de bine si in cazul musicalului. Trecerea de la un joc minimalist si
naturalist la cantat poate sa para rupta din context si sd nu ajute la crearea adevarului scenic. De
asemenea, pauzele intre versuri - pe care interpretul trebuie sa le pastreze conform partiturii -
trebuie completate cu ceva. La fel, dansul care ia nastere intre doud personaje trebuie sa contina
ceva. Or, tocmai acel "ceva" se descopera cu ajutorul metodei specifice Teatrului Muzical.

Desigur ca toate exercitiile deriva din metodele clasice de studiere a procesului prin care
trece actorul. Tn metodele folosite in cadrul cursurilor de Teatru Muzical se regasesc influente din
marii profesori de artd dramatica, precum Konstantin Stanislavski, Bertolt Brecht, Stella Adler,
Uta Hagen, Sanford Meisner, Rudolf Laban, Katie Mitchell, Jo Estill, Declan Donnellan si multi
altii.

Oricare ar fi drumul ales, un lucru ramane clar: Teatrul Muzical poate ramane viu si atractiv
numai daca interpretii vor urma un program riguros de studiu - atét al tehnicilor de actorie, cét si
al cantului si dansului. Acesta este si demersul prezentei lucrari: dezvoltarea unei metode de
pregatire a actorilor, pentru a putea face fatd celor mai inalte standarde de profesionalism,
solicitarilor si provocarilor din spectacolele de Teatru Muzical.

In esentd, prezenta lucrare de doctorat reprezinti o incercare de a concepe un ghid practic
pentru actorii unui gen teatral in care barierele dintre arte au dispdrut. Si, de fapt, reprezinta o

pledoarie pentru Actorul Muzical ca actor total.



Capitolul I - ACTORUL MUZICAL - Actorul total

In cadrul acestui prim capitol am trecut in revista elementele specifice Artei Actorului
Muzical si ale Teatrului Muzical In general si am analizat pe scurt istoria acestui gen de spectacol.

In Teatrul Muzical, situatiile dramatice se combini cu muzica si dansul reveland astfel
publicului trairile cele mai profunde si viata launtrica a personajelor. Daca, asa cum afirma Ludwig
van Beethoven, muzica este o revelatie mai inaltd decdt orice intelepciune si orice filosofie®, iar
dansul este limbajul ascuns al sufletului, conform Marthei Graham?, putem afirma ca Teatrul
Muzical, ce include atat dialogul, cét si muzica si dansul, ca forme integrate de exprimare, este un
gen teatral extrem de complex ce necesita o atentie si o intelegere aparte.

Teatrul Muzical, fiind un gen teatral atat de complex, cu un limbaj specific, necesitd si
interpreti cu un antrenament special si cu o serie de calitati fizice si interpretative care sa 1i ajute
sd se poata exprima folosind toate mijloacele impuse de gen.

In prezenta cercetare il vom numi Actorul Muzical, definit ca actorul care trebuie si
combine in jocul sdu aptitudinile vocale cu cele fizice si cu tehnicile de interpretare actoriceasca,
stapanind foarte bine toate cele trei limbaje de exprimare.

Teatrul Muzical este considerat o forma de teatru total, un sistem artistic aparte care acorda
o atentie deosebitd si elementelor nonverbale de proiectare a ideilor dramatice. Povestea si intregul
continut emotional intr-un astfel de spectacol sunt comunicate in aceeasi masurd prin cuvinte,
muzicd si miscare. Cantecele completate de dialogul vorbit si exprimarea prin miscare devin astfel
un tot si formeaza un limbaj aparte. Teatrul muzical devine astfel cea mai "colaborativa" forma de
artd teatrala.

Pentru a intelege mai bine aceastd forma de spectacol, pentru a-i intelege estetica si pentru
a determina in final aptitudinile si cunostintele pe care un interpret de Teatru Muzical trebuie sa si
le cultive trebuie analizate structura si elementele specifice unui astfel de spectacol.

Forma scrisa (a unui spectacol de Teatru Muzical) este alcatuita din trei elemente, "the
book" (cartea sau povestea), muzica si versurile. "Cartea" este cunoscuta uneori sub numele de

"scenariu" §i reprezinta sectiunile necantate ale operei; versurile sunt cuvintele care se canta.

3 Victor Giuleanu - Tratat de Teoria Muzicii, Ed. Muzicald, Bucuresti, 1986, p.8

4 Martha Graham (1894-1991) - dansatoare-coregrafa americana privita ca unul dintre pionierii dansului modern, a
carei influenta asupra dansului poate fi comparata cu influenta pe care a avut-o Stravinsky asupra muzicii, Picasso
asupra artei sau Frank Lloyd Wright in arhitecturd. Graham a inventat un nou limbaj al miscarilor si I-a folosit pentru
a descoperi pasiunea, furia si extazul comune experientei umane.



Cartea se referd, de asemenea, la dezvoltarea personajelor si la structura dramatica a operei,
impreund, cartea si versurile se numesc "libret", care, in italiana ("libretto") inseamna carte mica.
Muzica si versurile impreund sunt denumite "partitura”.®

Deoarece aceasta lucrare is1 propune sa realizeze o analiza a actorului intr-un spectacol de
Teatru Muzical, fata de aceste trei elemente enuntate trebuie sa addugdm un al patrulea element

specific, respectiv dansul.

The book / Povestea

Povestea este baza de la care se porneste Intotdeauna in realizarea unui spectacol de Teatru
Muzical si reprezinta totalitatea textului si a ideilor unui spectacol comunicate prin intermediul
cuvintelor rostite de catre personaje. Se poate spune ca acesta este cel mai important element al
unui spectacol muzical, fiind cheia care asigurd structura narativa a intregului spectacol. Povestea
reprezintd, in esentd, scenariul musicalului, contindnd intriga, personajele si dialogul. Fara un
scenariu puternic, musicalul va fi lipsit de coerentd si nu va reusi sa atraga atentia publicului.
Povestea, de cele mai multe ori, este scrisd Tnaintea muzicii si a celorlalte elemente care vor da
ulterior viatd unui spectacol de Teatru Muzical. Povestea nu numai cd oferd o structurd pentru
muzicd, dar serveste si ca un ghid pentru interpreti, oferindu-le acestora informatii despre situatii

si despre personaje.

Muzica

Teatrul Muzical este o forma unicd de arta ce combina textul, dansul si muzica pentru a crea o
experientd de neuitat pentru public. Partitura unui musical, insa, nu reprezinta doar un set de
numere muzicale. Dacd ar fi asa, un musical nu ar fi altceva decat o piesd de teatru cu cantece
inserate. Desi chiar si cele mai traditionale musicaluri au scene dramatice care ocupa buna parte
din durata spectacolului, muzica este aproape in permanenta prezenta, de la uvertura la antract si
pana la momentul in care publicul paraseste sala de spectacol. Muzica, sub forma de arii, duete,
momente de cor sau doar ilustratie, vine In completarea povestii pentru a exprima de cele mai
multe ori viata launtricd a personajelor. Aproape toata intriga si dezvoltarea personajelor se rezolva

cu ajutorul muzicii.

Asadar, intr-un spectacol de Teatru Muzical, partitura este parte integrantd a povestii, muzica

indeplinind mai multe functii.

5 Julian Woolford - How Musicals Work, Nick Hern Books Limited, versiunea e-book, 2013, p. 12



e C(Crearea unei stari de spirit sau a unei atmosfere
e ldentificarea personajelor

e Redarea subtextului

e Stabilirea locului sau a timpului actiunii

e Accentuarea unor aspecte ale povestii

Versurile
In Teatrul Muzical, versurile trebuie si fie relevante pentru intriga spectacolelor si chiar si o
ducd mai departe. Mai mult decat atat, trebuie sa fie in concordanta cu personajul care canta si
trebuie sd se integreze in stilul si structura fiecarui spectacol. Desi au roluri usor diferite fata de
dialoguri In expunerea povestii, versurile ajuta la relatarea povestii si la avansarea intrigii, creand
o conexiune emotionald intre public si personaje. Prin utilizarea diferitelor tehnici literare,
versurile din spectacolele de Teatrul Muzical creeazd o lume captivantd care mentine atentia
publicului.
Ca si in cazul muzicii, si versurile dintr-un spectacol de Teatru Muzical pot fi catalogate in
functie de rolul acestora in structura dramaticd a spectacolelor.
e Transmit emotii
e Comunica gandurile personajelor

e Avanseaza intriga

Dansul

Dansul in Teatru Muzical este o categorie cuprinzatoare care include orice tip de miscare,
dans sau secventa de dans care, folosite impreund cu muzica si jocul actoricesc, fac sa avanseze
actiunea unui spectacol. Coregrafiile fac parte din spectacolele de Teatru Muzical, dar nu
reprezintd o caracteristica indispensabila. Exista spectacole muzicale, de cele mai multe ori drame,
in care coregrafiile nu apar.

Dansul ofera spectatorilor o experienta vizuala si are, de cele mai multe ori, un rol simbolic.
Poate fi clasificat, in functie de coregrafia folositd, in mai multe categorii precum balet, dans
istoric, dans clasic sau de societate, dans modern, dans contemporan sau dans urban. Fiecare
categorie, la randul ei, se divide in mai multe sub-genuri, iar Teatrul Muzical si-a dezvoltat de-a
lungul timpului un limbaj propriu cu stiluri care completeaza povestile si exprimd situatiile

dramatice.

10



Cu toate aceste elemente specifice, se poate vorbi despre o esteticd aparte a Teatrului
Muzical. Ca in orice forma de arta, reflectarea lumii reale, realizata in Teatrul Muzical prin dialog,
muzicd si dans, are puterea de a exprima emotii, a dezbate enigmele vietii sau a propune

problematici si ideologii din realitate.

Capitolul 11 - ACTORUL MUZICAL - intre teorii si teoreticieni

Arta actorului, asa cum este vazutd azi, a fost marcatd de pionieratul unor teoreticieni si
practicieni care au trasat si au deschis noi forme de explorare a acestei arte. In cadrul acestui capitol
voi analiza munca a patru dintre cei care au pus bazele a ceea ce azi numim Metoda Artei Actorului
Muzical si in a cdror zona de interes muzica si exprimarea prin muzicd a avut un loc important.
Acestia sunt Richard Wagner, Adolphe Appia, Konstantin Stanislavski si Vsevolod Meyerhold.
Cercetari ulterioare, precum cele ale lui Bertolt Brecht, impreuna cu cele realizate de exponentii
nord-americani ai Metodei (The Method)®. Lee Strasberg, Stella Adler si Sanford Meisner au
dezvoltat noi sisteme si abordari, urmand ca in a doua jumatate a secolului al XX-lea sa fie
explorate practici inovatoare prin intermediul unor regizori precum Joseph Chaikin, Jerzy
Grotowski, Peter Brook, Eugenio Barba si Wtodzimierz Staniewski.

Arta Actorului Muzical s-a dezvoltat pe urmele acestor mari indrumatori, prin adaptarea
fireasca a metodelor la nevoile specifice Teatrului Muzical (Opera, Opereta, Musical).

Pentru a intelege legatura directd dintre metodele marilor profesori de Arta Actorului si
transformarea acestora in metoda pentru Actorul Muzical, prezenta cercetare analizeaza
elementele cheie ale acestor metode, explorarea lor prin exercitii specifice, si, in final manifestarea

lor in productii teatrale.

Capitolul 111 - TEHNICI SPECIFICE Actorului Muzical - analizeaza in detaliu
tehnicile de interpretare specifice Artei Actorului Muzical, cum ar fi: tehnici de abordare a textelor,
metode de analiza a partiturilor muzicale, tehnici de dezvoltare a emisiei vocale pentru vocea
cantata, precum si o analiza a importantei antrenamentului fizic. Fiecare componenta in parte este

insotitd de exemple de exercitii si abordari diferite in scolile de profil pe plan international.

& Method Acting - serie de tehnici de artd dramatica ce au ca baza sistemul dezvoltat de actorul si regizorul rus
Konstantin Sergheieviici Stanislavski. Metoda a fost dezvoltata ulterior de trei mari profesori lucrand impreuna la
The Group Theatre din New York. Fiecare a subliniat diferite aspecte ale abordarii: Lee Strasberg (aspectele
psihologice), Stella Adler (aspectele sociologice) si Sanford Meisner (aspectele comportamentale).
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Asa cum descriu diferitele metode de Arta Actorului si diferitii teoreticieni, aceastd arta
poate fi invatata si dezvoltata prin tehnici si exercitii. Este drept Insa, ca talentul nu poate fi invatat
si vor exista Intotdeauna cei care poseda o aptitudine instinctiva pentru o forma de arta. Actoria
este o artd, dar este si un mestesug care poate fi invatat. Chiar si cel mai talentat individ are nevoie
sa 1si slefuiasca abilitatile pentru a capdta mdiestrie in arta sa. Chiar si un copil minune in
interpretarea muzicala la un instrument devine cu adevarat virtuoz doar dupa ce a petrecut multe
ore exersand. Actorul functioneaza la fel, iar Actorul Muzical cu atat mai mult, deoarece Teatrul
Muzical ca forma de arta necesitd mai multe talente si abilitati deodata.

Evident, trebuie sd poatad cinta si sd aibd abilitdti motrice dezvoltate, acestea fiind
caracteristicile specifice care diferentiaza Teatrul Muzical de teatrul dramatic. De multe ori in
pregatirea actorilor pentru musical se pune mai mult accent pe pregatirea vocala si fizicd a acestora,
jocul actoricesc fiind ldsat pe plan secund. Dar, oricat de importante ar fi aceste doud elemente,
cercetarea de fatd pleaca de la premisa ca Actorul Muzical este, in primul rand, actor si tehnicile
actoricesti ar trebui sa fie baza studiului.

Teatrul Muzical are aceasta particularitate aparte, aceea de a ridica problematici si a
explora viata, doar ca o face prin muzica si dans, gestica expresiva si uneori exagerata a corpului
si vocii umane care ne entuziasmeazd, ne stimuleaza si ne incanta.’

Putem numi asadar Actor Muzical acel actor care reuseste, prin insusirea unui cumul de
tehnici interpretative, s construiasca personaje credibile prin integrarea in jocul sdu a celor trei
aspecte distincte ale Teatrului Muzical, cantatul, dansatul si interpretarea actoriceasca.

In cadrul pregatirii pentru Teatrul Muzical, interpretarea cantecelor necesitd un set complex
de pregatiri analitice si fizice, avand in vedere ca actorii trebuie sa inteleagd ce spune cantecul prin
intermediul versurilor si, in acelasi timp, sd cante notele muzicale corect si convingator. Aceasta
pregdtire urmeaza aspecte ale metodei propuse de Stanislavski si stau la baza formarii a Actorilor
Muzicali. Astfel, prin aplicarea principiilor lui Stanislavski, un Actor Muzical ar trebui sa 1si poatd
construi si sa 1si traiasca rolul Intr-un musical asa cum ar trai un personaj dintr-o piesa de teatru
dramatic. La baza unei astfel de munci psihofizice in contextul Teatrului Muzical stau o serie
intreagd de procese analitice si practice ce cuprind elemente esentiale din metodele lui Stanislavski
si ale celorlalti teoreticieni ai artei dramatice, precum relaxarea, observatia sau imaginatia,

elemente care compun de fapt intreaga metoda de pregétire a Actorului Muzical.

7 Mille Taylor si Dominic Symonds - Studying Musical Theatre, Palgrave UK, London, 2014, p.2
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In acest capitol am comparat diferite studii pentru a ajunge la o concluzie in privinta unei
metode care ar putea fi aplicatd si In Roméania si care ar putea fi structurata in cadrul unui curs
special dedicat formarii Actorului Muzical. Acting the Song, lucrare scrisd de Allison Bergman si
Tracey Moore (2008), ofera exercitii de tip atelier care se concentreaza pe intelegerea structurii
cantecelor si pe interpretarea acestora. Cele doud autoare pornesc de la cunoasterea in profunzime
a calitatilor vocale si a intelegerii sensului muzicii, pentru a ajunge la interpretarea actoriceasca.
Joe Deer si Rocco Dal Vera, in manualul lor Acting in Musical Theater — A Comprehensive Course,
ofera de asemenea o metodd de pedagogie structuratd sub forma unui model de curs. Acestia
prezintd modele de abordare a diferitelor stiluri de repertoriu din Teatrul Muzical ce urmeaza o
analiza a textului dar si a elementelor muzicii urmand metoda lui Stanislavski. Un al treilea studiu
analizat este The Complete Singer — Actor, Training for Music Theater scris de Wesley Balk, care
pune de asemenea accent pe folosirea instrumentelor teatrului dramatic in dezvoltarea Actorului
Muzical.

Complementar tehnicilor de interpretare actoriceasca, de descoperire a situatiilor, a
obiectivelor, motivatiilor, a obstacolelor si gindurilor personajelor, Actorii Muzicali trebuie sa
analizeze partitura muzicald si s Inteleagd sensul muzicii, ritmul scenelor si chiar al lumii
interioare a fiecdrui personaj, asa cum sunt dictate de partitura muzicald. Prin descifrarea partiturii,
Actorul Muzical trebuie sa inteleagad de ce sunt anumite cuvinte accentuate de muzica sau de ce
sunt anumite cuvinte puse pe note inalte care trebuie sustinute un timp mai lung. Ce simbolizeaza
explozia vocala scrisd de compozitor in cazul unor acute sau in cazul unor note care au indicatia
de a fi cantate in pianissimo? Pentru a raspunde acestor intrebari trebuie descifratd lumea muzicii.

Partitura unui spectacol de Teatru Muzical nu este doar o compilatie de momente muzicale
(arii, duete, tertete, ansambluri muzicale), ci mai degraba un ghid pentru cdldtoria emotionald a
personajelor. In spectacolele de Teatru Muzical, compozitia muzicald, fie ci vorbim de linia
melodica sau de acompaniament, devine exprimarea experientei personale a personajelor. Muzica
are functia de a crea o anumitd dispozitie, de a accentua o anumita situatie dramaticd si de a induce

receptorului o anumita stare in functie de aceasta.

Capitolul IV - REPERE SPECTACOLOGICE - analizeaza performantele interpretative
ale unor Actori Muzicali consacrati si impactul avut de creatia acestora asupra dezvoltdrii Teatrului

Muzical si a Artei Actorului Muzical.
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Pentru a completa imaginea Actorului Muzical, am ales sa analizez parcursul artistic al
catorva mari personalitdti din lumea Teatrului Muzical de pe plan national si international. De-a
lungul istoriei Teatrului Muzical au aparut personalitdti care au marcat dezvoltarea genului, au
spart bariere, au impus stiluri not si au contribuit la felul in care azi publicul priveste si percepe

aceasta forma de spectacol.

Capitolul V - ACTORUL MUZICAL - Experienta personala: ntalnirea cu regizori
emblematici

Deoarece aceasta cercetare vine in continuarea activitatii mele profesionale si a cautdrilor
mele artistice, capitolul V face o trecere in revistd a rolurilor interpretate de mine in diferite
spectacole de Teatru Muzical punand accent pe diferitele provocari intimpinate cu fiecare
experientd In parte. Sunt mai bine de 20 de ani de cand am Inceput sa ma intalnesc cu Teatrul
Muzical, sub diferite forme, fie cd vorbim de spectacole muzicale cu papusi, cum a fost cazul
spectacolului Guliver in Tara Piticilor pe muzica lui Marius Teicu, pe care l-am jucat pe scena
teatrului Tandarica in perioada 2002 - 2005, apoi din postura de actor dansator in musicalul
Chicago pe care l-am jucat la TNB in perioada 2005-2008, sau din postura de solist sau actor
principal in musicaluri de tipul song thru, in care nu exista proza, ci numai cantece si recitative,

precum Rocky Horror Show, in regia lui Alexander Hausvater din anul 2008.

Capitolul VI - De la idee la premiera - NEXT TO NORMAL (studiu de caz) - face o
analiza aplicatd a etapelor punerii in scend a unui spectacol de Teatru Muzical. Analizeaza
contextul cultural si social, nevoile identificate si motivatia alegerii unui titlu, descrie procesul de
accesare a unor fonduri pentru realizarea spectacolului in cadrul unui proiect cultural precum si
impactul proiectului. De asemenea, analizeaza fiecare etapa de productie de la traducere, auditii,
realizarea conceptului scenografic, perioada de repetitii si pana la sustinerea premierei.

Proiectul cultural intitulat Musical on Stage, care a dus la realizarea musicalului american
Next to Normal — (A)normal in premiera nationala, a fost desemnat castigator in cadrul concursului
de proiecte organizat de catre AFCN8, sesiunea 1/2020 si fost implementat de citre Asociatia

Centrul Roman pentru Educatie Artistica si Sociald - CREAS in parteneriat cu Teatrul National de

8 AFCN, Administratia Fondului Cultural National, este o institutie publica autonoma din Romania, cu acoperire
nationala ce functioneaza in subordinea Ministerului Culturii. infiintata in 2005, AFCN a devenit principalul finantator
public al ofertei culturale din Romania, finantarile fiind acordate pe baza de concurs transparent de proiecte
culturale si acoperind mai multe arii tematice.
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Operetad si Musical “lon Dacian” si cu Universitatea de Arta Teatrala si Cinematografica “I.L.
Caragiale” Bucuresti.

Scopul proiectului a fost promovarea si dezvoltarea in peisajul cultural roménesc a
musicalului modern, ca forma de expresie artistica performanta, actuald si necesara, cu puternice
valentele culturale si implicatii socio-psiho-educative.

Next to Normal este un musical american pe versuri de Brian Yorkey si muzica de Tom Kitt
ce a avut premiera pe Broadway 1n anul 2009. Valoarea artistica a spectacolului a fost recunoscuta
incd de la prima montare de pe Broadway, cand a avut 11 nominalizéri la Premiile Tony (premiile
teatrului american) si a castigat 3 dintre acestea. Valoarea literard a libretului a fost de asemenea
recunoscutd la nivel mondial prin acordarea Premiului Pulitzer pentru Dramaturgie in anul 2010,
fiind unul din cele 12 musicaluri din istorie care au primit acest premiu si al doar al doilea musical
rock, dupa Rent de Jonathan Larson din 1994.

Spectacolul, un musical cu note suprarealiste, considerat de critica de specialitate drept
unul din cele mai mature musicaluri ale anilor 2000, exploreaza viata unei femei, Diana Goodman,
sotie si mama, care se lupta de 17 ani cu depresia bipolara. Ceea ce in primul moment muzical din
spectacol ni se prezintd a fi o familie normala cu doi copii adolescenti, se dovedeste a nu fi deloc
adevarat. Fetele depresiei bipolare sunt multiple iar manifestarile bolii incep sa se facd vazute
treptat. Astfel, aflam ca fiul de 18 ani care apare in prima scena, traieste de fapt doar in imaginatia
mamei, acesta murind la varsta de doar 9 luni. Femeia care nu a acceptat moartea primului ei copil
s-a afundat in depresie si si-a creat propria lume perfectd in care fiul ei traieste.

Next to Normal este catalogat ca fiind un musical rock, Insd muzica are si puternice
influente de jazz, pop si country american. In cea mai mare parte a spectacolului povestea este
spusd prin muzicd si de multe ori scenele se intrepdtrund, fiind prezentate simultan mai multe
situatii dramatice in cadrul unei singure melodii. Inca din prima sceni din spectacol este lansata
conventia exprimarii prin cantec a personajelor. Cand se deschide cortina, o vedem pe Diana
Goodman care sta singurd la masa din sufragerie in semiobscuritate, iar pe fundal se aud cateva
acorduri de pian care sugereaza subtil o stare de tensiune. In momentul in care intrd in scena fiul

ei, Gabe, acesta o intreaba vorbind: "De ce nu te-ai culcat, e trei jumate? ”, iar Diana 1i raspunde
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cantand: ,, Te astept asa in fiecare seard, si md-ntreb mereu dac-ai patit ceva . Publicul intelege
asadar ca personajele se exprima atat prin vorbire cat si prin cantec si conventia este acceptata.

Structura muzicala a spectacolului, desi pe ritmuri pop - rock, se aseamana foarte mult cu
partitura unei opere, cu arii, duete, cvartete, sextete si recitative, iar aranjamentele vocale sunt
spectaculoase prin complexitatea cu care sunt scrise.

Asa cum afirma intr-un interviu Tom Kitt, compozitorul spectacolului, acesta a fost atras
de musicaluri In care muzica nu are doar rolul de a infrumuseta povestea, ci ii §i aratad spectatorului
ce simt personajele, iar in Next to Normal exact de la aceasta nevoie a pornit. Partitura spectacolui
respectd una din cele trei reguli de baza ale lui Stephen Sondheim: Continutul dicteaza forma,
rezultatul fiind o partiturd muzicala care se potriveste perfect textului. Tom Kitt reuseste sa exprime
prin muzica tot caruselul de emotii prin care trece Diana si schimbarile de dispozitie cauzate de
boala de care suferd. Dialogurile muzicale sunt scrise in asa fel incat schimbul de replici dintre
personaje curge firesc si normal, cu versuri atent lucrate, cu rime originale si surprinzatoare si cu
unele efecte discrete, aproape ascunse, care insd imbogatesc discursul si au impact asupra
spectatorului, uneori fara ca acesta sa observe.

Spectacolul a avut premiera nationala pe data de 18 iunie 2021 pe scena Teatrului National
de Opereta si Musical ,,Jon Dacian” din Bucuresti si s-a bucurat de un real succes in randul
publicului si al criticii de specialitate. Au fost scrise numeroase cronici care au salutat aparitia
acestui spectacol pe piata culturald roméaneascd. Next to Normal, musicalul care a reprezentat o
premiera si pentru Broadway in anul 2009 cand a fost lansat, a fost, fard indoiald, o premiera si un
moment important In dezvoltarea musicalului ca gen spectacular si pentru teatrul romanesc. Este
primul musical care vorbeste despre probleme sensibile din societatea in care traim, precum bolile
psihice, relatia dintre parinti si copii sau consumul de droguri in randul adolescentilor. Cred cu
tarie ca teatrul, ca oglinda a societdtii, are datoria de a prezenta publicului problematici sensibile,
care sd provoace spectatorii la introspectie. Impactul emotional are rolul de a sensibiliza publicul
si, in felul acesta, de a deveni mai atent si mai empatic cu anumite probleme prin care trec semenii

-

sail.

Capitolul VII - Ghid de formare profesionali a Actorului Muzical - reprezintd o

propunere de curs universitar (optional, intensiv) destinat studentilor din cadrul Facultdtii de

9 Tn manuscrisul unei piese muzicale, textul cantecelor este intotdeauna scris cu litere de tipar pentru a putea face
diferenta intre textul vorbit si textul cantat.
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Teatru. Programul propune o metoda ce cuprinde cursuri practice de interpretare actoriceasca si
vocala, specifice Teatrului Muzical, precum si cursuri teoretice despre istoria genului, consideratii
stilistice si teorie muzicala.

Pentru a excela in acest gen de spectacol, un interpret trebuie nu numai sa inteleagd cum
este scris un musical, ci si modalitatea in care muzica are rolul de a completa scenariul. in plus,
acesta trebuie sd aiba capacitatea de a interpreta intentia cantecului, subtextul, nu doar de a intona
corect notele muzicale. Fard a intelege relatia dintre personaj si cantec, publicul va recepta doar
sunete fara dramatismul gandit de compozitor si textier.

Propunerea de curs ofera o abordare interdisciplinara cuprinzatoare de formare a Actorului
Muzical. Obiectivul principal al acestui curs este, asadar, de a stabili o legaturd intre cele trei
componente semnificative ale Teatrului Muzical: muzica, dansul si pregétirea actoriceasca. Scopul
cursului este de a combina aceste trei discipline, care in general sunt predate separat, pentru a-i
ajuta pe studenti sa isi dezvolte abilitatile si pentru a le permite sa spund o poveste prin cantec cu
mai multi precizie si profunzime. In pofida intentiei de a combina aceste materii, fiecare dintre ele
este discutatd si analizata separat, deoarece sunt abilitati distincte si specifice. Prin urmare, este

esential sa le intelegem individual inainte de a le sintetiza si combina.
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CONCLUZII

Dupa ce am trecut In revistd pe scurt istoria genurilor care compun marea lume a Teatrului
Muzical, a diferitelor stiluri muzicale si coregrafice, a antrenamentului pe care il urmeaza
interpretii care vor sa devina performeri de Teatru Muzical si a provocarilor tehnice la care trebuie
sa faca fatd, dupa ce am analizat carierele unor personalitati care au facut istorie in acest gen si am
analizat procesul de punere in scend a unui spectacol de Teatru Muzical, revin la intrebarea cu care
am inceput aceasta cercetare: Ce este Actorul Muzical?

Este un interpret liric? Indriznesc si spun ca nu. Interpretii lirici, asa cum am vazut, pot fi si
chiar este indicat (cum afirma Richard Wagner) sa fie actori exceptionali. Dar rigorile muzicii
clasice, cerintele speciale de emisie vocala, natura muzicii clasice si structura operelor, fie ca
vorbim de opera clasicad sau operd modernd, a liedurilor sau a altor compozitii vocale, precum si
metodele de predare din conservatoarele din toatd lumea, orientarea cétre sunet in primul rand a
acestei categorii de artisti, ei bine, toate acestea la un loc ma determind sd afirm ca exista o
diferentd intre un Actor Muzical si un interpret liric.

Atunci este actor si atat? Si aici raspunsul este nu, iar motivatia acestui nu este mult mai
evidentd. Asa cum am ardtat, Actorul Muzical trebuie sa inteleagd foarte bine mecanismele
muzicii, de la teorie muzicala pana la tehnici de canto care sa 1i permita sa sustind vocal partituri
complicate. Daca in pregatirea unui actor dramatic cunostintele muzicale pot fi doar un atu care 1l
ajuta sa inteleagd mai bine dinamica unei piese, de exemplu, nefiind Insd o necesitate absoluta,
pentru un Actor Muzical, muzica e totul si Intelegerea muzicii reprezinta practic jumatate din
intreaga creatie.

Asadar, Actorul Muzical, este un actor si un muzician deopotriva, este un profesionist al scenei
care detine cunostinte temeinice din mai multe domenii ale artei interpretative si reuseste sa
introduca 1n jocul sdu scenic mai multe forme de exprimare.

Actorul Muzical are nevoie de un antrenament si o pregatire teoreticad si practicd bine
structurate, urmand o metoda bine pusa la punct. Asa cum am aratat, prin munca asidud, prin studiu
individual extra curricular un actor poate deveni Actor Muzical sau poate face fata unor roluri
dintr-un spectacol de Teatru Muzical, insd, daca vrem s dezvoltam cu adevarat aceasta profesie
si sd oferim sansa unor tineri aspiranti la titlul de Actor Muzical, trebuie acordatd o atentie

deosebita pregatirii acestora.

18



Tn primul rand, pornind de la rispunsul la intrebarea Ce este un Actor Muzical?, ar trebui
recunoscut faptul cd aceasta este, de fapt, o meserie aparte si ar trebui inceput prin a fi reglementata
ca atare in nomenclatorul de meserii din Roménia, printr-un cod COR dedicat. Acest lucru
presupune o analiza atentd a etapelor de formare a Actorului Muzical si a competentelor dobandite
dupd modelul care se gdseste anexat in continuarea prezentei cercetari.

Pasul urmator ar fi realizarea unei programe universitare atent elaborate pentru pregatirea
Actorilor Muzicali si apoi infiintata o sectie in cadrul Facultétii de Teatru sau poate chiar in cadrul
Universitdtii de Muzica. O colaborare intre cele doud institutii ar fi, dupd parerea mea, cea mai
buna optiune deoarece ar putea oferi ocazia muzicienilor si actorilor sa se intdlneascd in cadrul
unor cursuri sau productii studentesti comune. Nevoia de pianisti corepetitori de la clasele de
Teatru Muzical ar putea coincide cu nevoia pianistilor de a lucra cu solistii vocali. De asemenea,
nevoia de instrumentisti pentru a forma o orchestra sau o mica formatie pentru productiile de final
de an, n care se vor prezenta spectacole integrale sau momente din spectacole de Teatru Muzical,
poate coincide cu nevoia studentilor de la sectiile de interpretare instrumentald de a practica si
chiar de a-si diversifica repertoriul in acord cu noile tendinte mondiale, trecand de la repertoriul
aproape exclusiv clasic, care se studiaza acum in conservator, la repertoriul de Teatru Muzical cu
toate stilurile sale muzicale eclectice.

Un argument 1n plus care aratd nevoia reala de pe piata muncii a unor actori specializati pentru
Teatru Muzical rezultd din analiza distributiilor spectacolelor de musical care se joaca in prezent
in Bucuresti si in alte teatre din tard. Desi s-ar putea crede ca se doreste crearea unor actori vedete
prin distribuirea acelorasi nume In aproape toate spectacolele, de fapt situatia nu este deloc asa.
Motivul real al faptului ca aceiasi cativa actori se regasesc, de zece ani incoace, in aproape toate
spectacolele de musical care au fost montate, este acela ca, de fapt, nu exista alti actori suficient
de bine pregatiti care sa poata face fata nu doar partiturilor actoricesti, dar si celor vocale. Ca
dovada a acestei teorii este si faptul ca anumite teatre din provincie au apelat, pentru acoperirea
unor roluri 1n spectacole de Teatru Muzical, la actori cu pregatire si experientd din Bucuresti. Mai
mult, exista cazuri In care actori din teatre de provincie au fost, la randul lor, invitati sd ia parte in
super-productii de musical din Bucuresti, acest fenomen fiind generat tocmai de lipsa unor actori

pregatiti pentru toatd paleta de roluri care se pot gasi intr-un spectacol muzical.

10 Standarde si repere pentru Teatrul Muzical — Anexe p. 223
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Interesant de observat este faptul ca multi dintre actorii care sunt distribuiti in prezent in
spectacole de musical grandioase de pe diferitele scene bucurestene provin din generatii de
absolventi ai Universitatii de Arta Teatrala si Cinematografica "I.L. Caragiale" Bucuresti, care au
avut ocazia, in cadrul Facultatii de Teatru, sa se antreneze si sa isi cultive datele pentru acest gen
de spectacol. Au fost mai multe generatii de actori care, in timpul anilor II si III de studii, au facut
parte din distributia musicalului Chicago, montat ca studiu de musical in UNATC de catre
regizorul si pedagogul Gelu Colceag!!. Desi nu au avut parte de o pregatire intensa pe care o
presupune o programa dedicatd Teatrului Muzical, odata distribuiti in spectacol, din respect pentru
munca actorului si ca sd poatd face fata partiturilor muzicale, multi dintre studentii de atunci au
inceput sd ia lectii suplimentare de canto si au inceput sa inteleagd limbajul acestui gen de
spectacol. Cei mai multi actori au si calitdti vocale, acestia fiind testati in etapa de admitere la
facultate si din punct de vedere vocal si ritmic. Insa faptul ci programa universitara nu permite ca
in cadrul sectiei Arta Actorului sa fie acordatd o mai mare atentiei studiului vocal, tinerii studenti
actori nu au sansa s 1si dezvolte cu adevarat aceste date native cu care intra in facultate si in felul
acesta nu pot deveni cu adevarat Actori Muzicali. Doar uneori, asa cum am ardtat, o provocare
precum un studiu aplicat, lucrul la un spectacol, 1i poate motiva si 1i poate conduce pe calea catre
performanta.

In concluzie, pentru ca si Romania sa devina cu adevarat o tara competitiva, care si se alinieze
standardelor internationale ale productiilor de Teatru Muzical, consider ca investirea In pregatirea

unor viitoare generatii de Actori Muzicali este esentiald si necesara.

11 Gelu Colceag (n. 1949) - actor si regizor roman de teatru, film si televiziune , profesor universitar de arta dramatica.
in calitate de regizor, a realizat o serie de spectacole in teatre din intreaga tar3, fiind recompensat cu o serie de
premii pentru activitatea sa. in anul 2009 primeste Premiul UNITER pentru intreaga activitate. Ca pedagog, a pregatit
numeroase generatii de actori, incepand din anul 1982.
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