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Disciplinele: Educație fizică (Tehnici de dans), Dezvoltarea abilităților 
corporale – dans contemporan, Artă coregrafică

● Tema stabilită de comisia de concurs pentru prelegerea publică 
susținută de candidați, care va avea loc în data de 07.02.2023, ora 
10.00 sala 204A este:

1. Coordonata spațială și importanța sa în tehnica dansului 
contemporan.

2. Coordonata temporală și importanța sa în tehnica dansului 
contemporan.

3. Greutatea corpului – factor primordial al mișcării.
4. Importanța Fluxului (intensitatea tonusului muscular) în tehnica 

dansului contemporan. 


