Actorie de film pentru copii (9-14 ani)

Doctorand Alina Grigore

Categoria de varsta vizata:

7— 14 ani

Durata cursului:

5 cursuri a cate 4 ore — care se vor tine in 5 duminici.

Jocul in actoria de film
Pe baza indrumarii profesorului de actorie, joaca de transforma in joc.

Mai exact copiii vor invdta actoria de film prin jocuri creative care vor stimula:
curiozitatea, intelegerea simturilor, comunicarea, empatia, lucrul in echipa,
libertatea de a improviza si dorinta de a se raporta la lumea exterioara.

Copilul tdu va experimenta lumea inconjuratoare cu toate simturile.

Scopul cursului:

Principalul obiectiv al cursului este dezvoltarea multilaterala a copilului.

o Descoperire
Simturi, reflexe déja existente, aptitudini

« Explorare
Mecanisme de cunoastere, lumea interioard, lumea exterioard, platoul de
filmare, lucrul in echipa

o Dezvoltare
Atentie, concentrare, imaginatie, memorie, putere de reactie, comunicare

o Creatie
Jocuri, improvizatii, noi competente creative

o Cunoastere
Platoul de filmare, instrumentele de baza, echipa de filmare, texte
dramatice, scenariul de film



o Atitudini
Stiu. Vreau. Pot. Inteleg. Intreb. Am curajul sd gresesc. Empatizez. Sunt
deschis catre diferentele dintre mine si celalalt. Cresc.

« Valori

Deschidere, respect, interes fatd de lumea creativa a actoriei de film.

Ce primeste copilul tau.

Dobandeste mecanismele procesului scenic sub indrumare profesionald
Practica scenaristica prin povesti si jocuri

Isi stimuleaza creativitatea, isi exprima personalitatea si invata jucandu-se
Intelege si exerseazi limbajul cinematografic

Testeaza secvente din filme prin tehnica actoriei de film

Are o intlnire cu profesionisti consacrati din regie, sunet, editaresi imagine
Cunostinte de baza pentru participarea la casting-uri

Un showreel si headshot pentru a se putea inscrie in bazele de date ale caselor
de casting

Prieteni noi

O diploma eliberatda de UNATC

Un suport de curs interactive pentru studiu individual
Structura cursurilor

e Cursull
Cunoaste-te pe tine (prin explorarea simturilor)

Cunoaste-1 pe celdlat (prin explorarea simturilor)

o Cursul 2
Lucrul in echipa, comunicarea si empatia

e Cursul3
Lucrul cu lumea inconjurdtoare: obiectele, spatiul



o Cursul 4
Creativitatea (Atentie, concentrare, imaginatie, memorie, putere de
reactie, comunicare.Jocuri, improvizati, noi competente creative)

e Cursul 5

Raportare, scop, mijloace-instrumentele actoriei de film
e Cursul 6

Peplatoul de filmare(camera de filmat, regizorul)
o Cursul 7-8

Filmari!

Predare si evaluare

Metode de predare

-jocuri, expunere video, dezbateri, lucrul practic, prelegere (rar)
Metode de evaluare

Permanenta

Testare finala

Evaluare finala si rezultat

Dezbaterea in grup a scenelor din showreel. Fiecare cursant va primi propriul
showreel si headshot.

Despre trainer - Alina Grigore

A jucat in multiple productii de film si televiziune si a regizat 3 scurtmetraje si
un film de lungmetraj, fiind scenarista filmului Ilegitim, premiat in festivaluri
internationale (C.I.C.A.E. Award la Berlin Film Festival, Namur, Odessa). A
primit premiul pentru cea mai bund actrita si cel mai bun scenariu la Subtitle
Film Festival si o nominalizare Gopo pentru actorie. Este alumna Berlinale
Talents si de mai bine de 15 ani predd actoria de film si scenaristica atét



adultilor cat si adolescentilor si scolarilor. A fost invitata sa predea in strainatate
in tari ca USA, Irlanda, Franta.



